
Há causas que escolhemos defender. Há causas que transformam nossa própria 
história... e a de todos ao nosso redor. Julho se despediu e agosto reserva emoções e 
ações que revelam os caminhos que o Instituto Doando Vida por Rafa e Clara vem 
construindo. É um mês que trabalhamos incansavelmente a conscientização e mobi-
lização em favor da doação de órgãos. Em agosto/2013, Rafaela e Clarinha sofreram 
um acidente fatal de carro. Rafa, nutricionista que sonhava em resgatar a infância de 
crianças em situação de extrema vulnerabilidade, infelizmente, não teve chance de 
ser socorrida no hospital. Clarinha sim. 

ACONTECEU NO
Ed. Julho 2026

Prezados amigos,



2

-

Sim para doação de órgãos
  
A doação de órgãos faz parte da essência da OSC que traz o nome das nossas meni-
nas porque Clarinha doou os rins e as córneas. Rafa deixou um legado de solidarie-
dade e amor ao próximo. A decisão de doar precisou ser tomada em um momento 
de profunda e dilacerante dor. Mas, dissemos SIM. E foi o sim mais transformador 
das nossas vidas. Trouxe luz aos olhos de duas crianças e salvou outras duas que 
dependiam de hemodiálise para se manterem vivas. Além disso, hoje entendemos 
que foi o marco inicial do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara. A doação de 
órgãos é ato que revela muito sobre amor, solidariedade e sobre a chance de permi-
tir que vida continue florescendo mesmo diante da dor.

Anote na agenda  
Atualmente, no Brasil, mais de 86 mil pessoas estão na angustiante lista de espera 

para um transplante de órgão. Os dados são do Ministério da Saúde, divulgados 
em julho/2026. O transplante é um grande avanço da medicina, possível somente 

se houver um doador. Na sexta-feira, 14 de agosto, realizaremos mais uma 
edição do Doando Órgãos, Doa-se Vida, um encontro dedicado à informação, à 

conscientização e ao diálogo sobre um gesto capaz de salvar muitas vidas. A 
edição de 2026, assim como ocorre há doze anos, abre espaço para o 

compartilhamento de histórias, para informar, esclarecer dúvidas e inspirar novas 
decisões. Teremos médicos e profissionais ligados à causa, amigos transplantados, 
doadores... Esperamos você para ser um elo dessa corrente de esperança. Será a 

partir das 9h, na sede do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara. 

Julho
  
Recapitulando julho, podemos dizer que foi um mês 
de descanso para a garotada amparada pelo IDV, e de 
muito trabalho em nossa OSC antes do retorno dos 
pequeninos. Aproveitamos o recesso para realizar 
manutenções nas instalações e pequenas refor-
mas/reparos, preparando cada espaço para receber as 
crianças com ainda mais segurança e conforto. 
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Semeando o futuro
  
Em julho também realizamos nossa reunião pedagógi-
ca com as famílias das crianças atendidas pelo Institu-
to Doando Vida, um momento de diálogo, escuta e 
troca de saberes. Juntos, avaliamos o semestre passa-
do, compartilhamos conquistas, desafios e fortalece-
mos ainda mais a parceria entre as famílias e nossa 
equipe. E tem mais... encerramos outro módulo das 
nossas oficinas de informática! Ao longo das oficinas, 
nossos aprendizes desenvolveram novas habilidades, 
ampliaram seus conhecimentos e descobriram, na 
tecnologia, mais uma ferramenta para aprender, criar 
e construir um futuro com mais oportunidades.

Também investimos na formação da 
equipe, com encontros pedagógicos, 
capacitações e momentos de planeja-
mento essenciais para fortalecer nosso 
trabalho diário. Na semana anterior ao 
retorno das crianças, recebemos o Pro-
jeto Balaio – Espaço Criativo, ampliando 
nosso olhar sobre práticas educativas. 
Também promovemos uma capacitação 
com nossas nutricionistas e colaborado-
res, reafirmando nosso compromisso 
com o desenvolvimento integral das 
crianças.

Alegria, alegria
  
No dia 27 de julho, vivemos um dos mo-
mentos mais esperados do semestre: o 
reencontro com nossos 80 pequeninos. 
Tudo fica mais alegre e colorido com eles, as 
oficinas retomaram suas atividades e o 
tatame do judô ficou novamente repleto de 
energia, disciplina e entusiasmo. Foi emocio-
nante receber cada criança e perceber que, 
mais do que um espaço de atendimento, o 
Instituto é um lugar de pertencimento, afeto 
e oportunidades.
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Sigamos em frente!

PIX Banco do Brasil (e-mail): d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Doe. Associe-se. Transforme vidas. 

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Dados para doação:

C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Cada conquista do Instituto é uma conquista coletiva. Contamos com uma rede 
de doadores que acredita na transformação social. Aos parceiros, voluntários e 

associados que caminham conosco, nossa eterna gratidão. E vale reforçar, se você 
mora em Brasília, te esperamos para o Doando Órgãos, Doa-se Vida. Se mora em 
outra cidade, informe-se, converse sobre a doação, compartilhe informação confi-
ável. Juntos, podemos ampliar essa corrente de solidariedade e esperança, mos-

trando que um gesto de amor pode salvar muitas vidas.


