
Maio nos convida a refletir sobre o amor de mãe. Pensar a respeito nos leva a enten-
der que amor é atitude. É assim também em relação ao próximo. Poderoso que só 
ele, o amor transforma vilas, bairros, países, o mundo. No Instituto Doando Vida por 
Rafa e Clara, o amor ao semelhante é semeado e compartilhado para garantir às 
crianças e famílias da Chácara Santa Luzia/Estrutural o direito à cidadania. Nossa 
OSC é um instrumento coletivo de transformação. Existe para apoiar com orienta-
ção, socialização, alimentação, conhecimento, formação e apoio sociopsicológico. 
Com tal suporte, a comunidade se fortalece para superar um ciclo de pobreza que 
lhes impõe a desigualdade, a falta de oportunidades, a estagnação. 

ACONTECEU NO
Ed. Maio 2026

Prezados amigos,
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Amor que multiplica

Maio foi um mês de aprendizados e conquis-
tas que nos orgulham. Cada ação realizada no 
Instituto é resultado do trabalho de uma rede 
de cuidado, compromisso e solidariedade. Das 
oficinas que geram conhecimento e renda aos 
encontros que fortalecem vínculos; das doa-
ções que aquecem e protegem nossas crian-
ças às parcerias que ampliam horizontes, tudo 
ocorre porque existem pessoas que acreditam 
na transformação social.

Amor para as mães

Uma emocionante celebração em homenagem ao 
Dia das Mães marcou as crianças, as mamães, e 
todos que trabalharam preparando as apresentações 
dedicadas a elas. Abraços, sorrisos e muita emoção 
na entrega de nossos pequeninos para agradecer o 
amor, a dedicação e a força das mulheres que abra-
çam o maternar. Foi tão lindo, uma festinha repleta 
de afeto e reconhecimento, que ficará guardada na 
memória de todos que participaram desse encontro 
tão especial. 

Conectando e compartilhando

O Instituto Doando Vida recebeu, na última 
semana de maio, a visita do Embaixador da 
Áustria no Brasil, Andreas Stadler, e da Em-
baixatriz Olga Kuczba-Stadler. O encontro 
proporcionou um momento edificante de 
diálogo, conexão. Trocamos experiências e 
compartilhamos histórias que revelam o 
impacto do trabalho realizado junto à comu-
nidade Chácara Santa Luzia/Estrutural. A 
visita reforçou a importância da cooperação, 
da solidariedade e do intercâmbio de ideias 
em prol do desenvolvimento social. 
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Sabores que transformam

A Cozinha Escola do Instituto continua 
multiplicando aprendizado, criatividade e 
produzindo muitas delícias. Na última 
Oficina de Tortas e Salgados, entre recei-
tas, técnicas e novos saberes, os aprendi-
zes desenvolveram habilidades que 
podem representar oportunidades de 
geração de renda e autonomia financeira. 
Mais do que preparar alimentos, as ofici-
nas fortalecem a cidadania e demonstram 
como conhecimento, dedicação e afeto 
podem transformar ingredientes simples 
em possibilidades para o futuro.

Escuta e fortalecimento

As Rodas de Conversa com a comunidade 
seguem impactando positivamente a rotina das 
famílias das crianças. Recentemente, realizamos 
mais um encontro marcado pela escuta ativa e 
pelo fortalecimento dos laços entre o Instituto e 
as pessoas atendidas. Acreditamos que a constru-
ção de um ambiente acolhedor e seguro passa 
pelo diálogo constante. Cada participação, cada 
sugestão e cada partilha contribuem para o apri-
moramento do nosso trabalho.

Movimento, saúde e bem-estar

Uma novidade muito especial chegou ao Instituto: as 
Oficinas de Pilates. A atividade já começou conquis-
tando participantes de diferentes idades, promovendo 
saúde física, equilíbrio emocional e momentos de con-
vivência. Além dos benefícios para o corpo, os encon-
tros têm fortalecido a autoestima e incentivado hábitos 
mais saudáveis, ampliando as oportunidades de cuida-
do e qualidade de vida dentro da nossa comunidade.
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Novos conhecimentos,
novas oportunidades

Celebramos a conclusão de mais um módulo da 
Oficina de Informática. A formatura representa 
não apenas o encerramento de uma etapa, mas 
um recomeço com novas chances aos partici-
pantes. Em um mundo cada vez mais conectado, 
o domínio das ferramentas digitais amplia hori-
zontes, fortalece a autonomia e contribui para a 
inserção no mercado de trabalho. Estamos 
orgulhosos dos formandos, que concluíram essa 
jornada com dedicação e perseverança.

Calor humano

Graças à generosidade de nossos apoiadores, amigos 
e doadores, concluímos com sucesso mais uma Cam-
panha de Inverno. Conseguimos distribuir para cada 
criança amparada pelo Instituto duas mantas, que 
ajudarão a aquecer os pequenos e suas famílias nas 
noites mais frias. Cada doação recebida se transfor-
mou em cuidado, proteção e acolhimento. Nossa 
sincera gratidão a todos que fizeram parte dessa 
corrente do bem.

Arraiá do IDV 
 
Junho chegou trazendo uma das celebrações mais 
aguardadas pelas nossas crianças: o Arraiá do Insti-
tuto Doando Vida. Para que esse momento seja 
repleto de alegria, aprendizado e acolhimento, esta-
mos mobilizando nossa rede de amigos e apoiado-
res. A festinha junina depende de doações. Estipu-
lamos em R$50,19 o valor sugerido para doação. 
Quando tal montante entra na conta corrente do 
IDV, sabemos que deve ser destinado à compra dos 
ingredientes a serem transformados nas tradicionais 
delícias juninas. Cada contribuição é importante 
para conseguirmos realizar uma experiência ines-
quecível para as crianças e suas famílias.



Sigamos em frente!
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PIX Banco do Brasil (e-mail): d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Doe. Associe-se. Transforme vidas. 

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Dados para doação:
I n s ti t u t o  D o a n d o  V i d a  p o r  R a f a  e  C l a r a

C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Dependemos de você

Manter o Instituto Doando Vida funcionando é um 
desafio diário que exige comprometimento, planeja-
mento e, acima de tudo, apoio coletivo. Cada oficina 
realizada, cada refeição servida, cada atividade 
desenvolvida e cada criança acolhida...
Tudo isso é possível quando as doações chegam. Por 
isso, reforçamos nosso convite: torne-se um associa-
do ou doe o que você, sua família e seu grupo de 
amigos podem doar. Ajude-nos a continuar transfor-
mando vidas.

Quem tem fome, tem pressa. Quem passa frio, tem 
pressa. Quem está desamparado e desiludido, tem 
pressa. É preciso estender a mão aos que não sabem 
nem por onde começar a reagir diante das mazelas da 
vulnerabilidade social. O Instituto Doando Vida por 
Rafa e Clara trabalha para impulsionar a cidadania, 
para resgatar a infância, para mitigar a desigualdade e 
fortalecer aqueles que precisam de tudo. E você 
sabe, cada um que soma com a gente é um elo dessa 
corrente transformadora!


