
Você tem fome de quê? Fechamos abril com essa reflexão no Instituto Doando Vida 
por Rafa e Clara. Refletir sobre a fome é um tanto inquietante. Para muitos, a fome é 
substantivo abstrato. Para outros tantos, ela é tão concreta que atravessa vidas e 
até gerações. A falta de meios para se alimentar ainda atinge mais de seis milhões de 
pessoas no Brasil. É o menor nível das últimas duas décadas, precisamos considerar, 
mas ainda assim uma realidade que nos coloca em situação muito incômoda. Afinal, 
em um País com tantos recursos como o nosso, a fome é mazela de todos. De todos, 
sem exceção. Nos arredores do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara, milhares de 
famílias vivem em situação de insegurança alimentar. Nossa OSC foi fundada para 
saciar a fome, resgatar infâncias e cidadanias. É um projeto ambicioso e trabalhoso, 
mas é também transformador para quem resgata e é resgatado.

ACONTECEU NO
Ed. Abril 2026

Prezados amigos,
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Coletivo para saciar fomes

O Instituto Doando Vida atua em coletivo. 
Graças a amigos e empresas solidárias, 
temos conseguido saciar fomes de crianças 
e famílias amparadas pela nossa OSC. Elas 
recebem cestas básicas mensalmente — um 
gesto que alivia uma necessidade e leva 
dignidade para dentro de casa. As crianças 
que amparamos são alimentadas com cinco 
refeições diárias, de segunda a sexta-feira, 
no IDV. Em nossa sede, as fomes de orien-
tação, de pertencimento e inserção social, 
de cultura e conhecimento também são 
saciadas. O ser humano precisa disso para 
tomar as rédeas da própria vida, para traçar 
metas, para quebrar o ciclo da pobreza. 
Ainda há muito a se fazer. 

Ecoe o Instituto

Você sabe, precisamos de mais gente resgatando e saciando as tantas fomes que 
ainda persistem em nossa cidade, em nosso Brasil. Sabemos que muitas pessoas 
querem ajudar e não sabem como. Então, ecoe nossa causa, nosso trabalho e as 
tantas formas de transformar. O Instituto Doando Vida precisa de você para atuar. 
Traga um amigo, um vizinho, pessoas que você conhece e que estão dispostas a 
doar, a ser amigo ou associado do IDV.
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Outono/Inverno

O frio chegou na Chácara Santa Luzia/Es-
trutural. É urgente aquecer quem mais 
precisa, as crianças e famílias que vivem 
em situação de vulnerabilidade social nos 
arredores do Instituto. As noites e madru-
gadas geladas – muitas vezes abaixo dos 
12 graus – pedem proteção. Que tal ser 
um elo da nossa campanha para deixar 
nossas crianças e famílias aquecidas? Com 
uma doação de R$ 65,49, você ajuda a 
protegê-las da friagem e das mazelas 
típicas dessa época. Cada gesto importa. 
Cada contribuição transforma.

YouTube Instituto

Você já conhece nosso canal no You-
Tube? Por lá, compartilhamos regis-
tros cheios de amor, histórias reais e 
momentos especiais desde a fundação 
do Instituto Doando Vida por Rafa e 
Clara. Aproveite para assistir, curtir os 
vídeos e compartilhar com quem 
também acredita no propósito de 
resgatar infâncias e transformar vidas. 
Sua interação nos ajuda a chegar 
ainda mais longe e a quebrar o ciclo 
da pobreza!

PIX Banco do Brasil (e-mail): d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Doe. Associe-se. Transforme vidas. 

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Dados para doação:
I n s ti t u t o  D o a n d o  V i d a  p o r  R a f a  e  C l a r a

C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Clique e acesse nosso Youtube!

https://youtube.com/@institutodoandovida
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Reuniões Pedagógicas

Nossa equipe de pedagogia faz reuniões periódicas para traçar diretrizes e trocar 
informações e conhecimento.  Os encontros moldam o que é proposto e como o 
trabalho com a garotada é conduzido. Tudo para garantir que cada criança acolhida 
pelo Instituto seja vista em sua integralidade — não apenas em suas necessidades, 
mas em seu potencial. Nas reuniões, a equipe alinha práticas e fortalece estratégias 
que promovem um acolhimento sensível e respeitoso, incentivando a socialização 
saudável e estimulando o letramento de forma significativa e afetiva. Mais do que 
planejar atividades, nossas pedagogas e monitoras constroem caminhos para que 
cada criança se desenvolva com segurança, vínculo e oportunidades reais de apren-
dizado.

As doações que chegam ao IDV contribuem para resgatar a 
infância de crianças que vivem em situação de muita vulnerabi-
lidade social. Juntos somos fortes e podemos mais do que ou-
samos imaginar. O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara con-
segue transformar. E cada um que soma com a gente é um elo 
dessa corrente transformadora! Fazer o bem faz bem!



Sigamos em frente!
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