
O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara marcou o terceiro mês do ano com impor-
tantes decisões institucionais que refletem na construção de uma OSC sólida e 
transparente. A transformação de realidades desumanas e injustas, vivenciadas pela 
população da Chácara Santa Luzia/Estrutural, em futuros dignos e sustentáveis é 
uma persistente jornada. Seguimos com o propósito de resgatar infâncias e cidada-
nias, buscando forças diante dos obstáculos. Responsabilidades que desde sempre 
caminharam com os fundadores/amigos do IDV, e são reafirmadas diariamente, em 
todos os passos planejados, em todas as ações concretizadas. Em 2026, o Instituto 
caminha para seu nono ano de atividades. Tem sido um trabalho árduo, mas coletivo. 
É muito bom construir e semear juntos.

ACONTECEU NO
Ed. Março 2026

Prezados amigos,
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Um sonho realizado: novo parquinho

Temos muito a comemorar! Nossa campanha 
para aquisição de novos brinquedos foi um 
verdadeiro sucesso. Graças a corações genero-
sos, conquistamos um parquinho renovado, 
seguro e cheio de possibilidades, garantindo 
ainda mais alegria e bem-estar para nossas 
crianças. Gratidão a todos que abraçaram a 
nossa campanha.

Governança e compromisso 
com o futuro

O Instituto realizou uma Assembleia 
Geral Ordinária, momento fundamen-
tal para reafirmar nosso compromisso 
e a seriedade da atuação de nossa 
OSC. Na ocasião, foram eleitos e 
reconduzidos os atuais conselheiros e 
a Diretora Executiva, que seguirão à 
frente do Instituto pelos próximos 
quatro anos, endossando a transpa-
rência, a continuidade e o impacto 
social do nosso trabalho.
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Sabores que transformam: Aula-Show com Chef Babi Frazão

Em março as atividades educativas e ações propostas pela nossa equipe fortalece-
ram ainda mais a comunidade. Recebemos a talentosa chef Babi Frazão para uma 
inspiradora Aula-Show, que encantou a todos com técnicas, sabores e muito cari-
nho. Foi uma vivência de troca, aprendizado e incentivo à autonomia, reforçando o 
poder da culinária como ferramenta de transformação social.

Educação que acolhe e constrói caminhos

Realizamos também a nossa 1ª Reunião Pedagógica, conduzida pela querida conse-
lheira Susana, ao lado de toda a equipe do Instituto. O encontro foi essencial para 
alinhar estratégias e fortalecer nosso propósito educativo. Também realizamos 
reuniões com os pais das crianças acolhidas, promovendo escuta, diálogo e parceria 
— pilares fundamentais para o desenvolvimento integral dos nossos pequeninos.
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Educação Nutricional: os 
protagonistas do mês

No Projeto de Educação Nutricional, os 
grandes destaques de março foram o 
abacate e a beterraba, dois alimentos 
exuberantes em cor e sabor. De forma 
lúdica e educativa, as crianças puderam 
conhecer mais sobre os benefícios 
deles e experimentar novas formas de 
consumo, incentivando hábitos saudá-
veis desde cedo.

Mão na terra: cultivando aprendizado

Nossa horta ganhou ainda mais vida com o plantio de alface! A atividade “mão na 
terra” proporciona às crianças uma conexão direta com a natureza, além de ensinar, 
na prática, sobre cuidado, paciência e sustentabilidade. A horta está linda e em 
breve será protegida pela sombra de uma parreira de maracujá, que crescerá tão 
forte quando a nossa vontade de nutrir nossas crianças.



Vozes que ecoam: protagonismo infantil

O Programa Vozes da Infância, em parceria com o SESC + Cidadania, segue promo-
vendo atividades que incentivam a expressão, a escuta e o protagonismo das crian-
ças. Um espaço potente onde cada voz é valorizada e cada história importa. Aposta-
mos em experiências socioeducativas e interativas via mundo artístico-musical, 
levantando a autoestima e despertando o amor pela cultura em nossa garotada. 
Estamos muito empolgados e as crianças também.
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Chocolate que gera renda e oportunidades

A Oficina de Chocolate, conduzida com muito carinho pela chocolatier Uvania, se 
revelou, novamente, um momento de aprendizado e conquista para a comunidade. 
Além de aprenderem a produzir ovos de Páscoa, os participantes tiveram a oportuni-
dade de gerar renda neste período tão significativo, unindo conhecimento e autono-
mia financeira.
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Seguimos juntos

Cada ação realizada em março reforça a força da nossa rede de apoio e o impacto 
coletivo que conseguimos gerar com o Instituto em ação. Seguimos com o coração 
cheio de gratidão e com o compromisso de continuar transformando vidas na comu-
nidade de menor IDH do DF. Queremos ir ainda mais longe, queremos ajudar mais, 
transformar mais. E precisamos de você ao nosso lado. Fazer o bem faz bem.

PIX BB: d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Doe. Associe-se. Transforme vidas. 

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Dados para doação:
I n s ti t u t o  D o a n d o  V i d a  p o r  R a f a  e  C l a r a

C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Sigamos em frente!


