
Novos ciclos inspiram reflexões, promessas e sonhos que fazem sentido à nossa 
jornada. É um tempo de parar, respirar e renovar compromissos que importam, rever 
prioridades, escolher como queremos impactar o mundo ao nosso redor. Na correria 
cotidiana, muitas vezes o altruísmo é esquecido. Sim... Justamente ele, que move a 
transformação do mundo. Você já parou para pensar que somos todos responsáveis 
por transformar a realidade que nos cerca? O Instituto Doando Vida por Rafa e 
Clara foi criado para fortalecer crianças e famílias da Chácara Santa Luzia/Estrutural, 
para ser um elo entre quem quer ajudar e quem precisa de ajuda para quebrar o ciclo 
da miséria. Resgatar infâncias e cidadania é um propósito coletivo. Cada um que 
sonha e realiza com o Instituto deixa nosso coletivo mais potente, mais realizador, 
mais inspirador, mais transformador.

ACONTECEU NO
Ed. Dezembro 2025

Prezados amigos,



Nosso informativo chega a você com 
um convite. Que tal fazer de 2026 um 
ano no qual o compromisso com a 
transformação e o bem esteja entre as 
suas prioridades? O Instituto Doando 
Vida por Rafa e Clara te convida a dar 
um passo concreto nessa direção, 
tornando-se um associado, um Amigo 
do IDV.

Qualquer valor é muito bem-vindo e 
absolutamente fundamental para 
seguirmos transformando a realidade 
das crianças e adultos que sobrevivem 
em situação de vulnerabilidade na 
região da Chácara Santa Luzia/Estrutu-
ral. Tão ou mais importante que a 
quantia é o compromisso de 13 meses 
de doação. Tal previsibilidade possibili-
ta um planejamento assertivo, permite 
fortalecer nossos projetos e, especial-
mente, definir quantas crianças o IDV 
conseguirá acolher e acompanhar ao 
longo dos próximos 12 meses.
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Quando você se torna associado, caminha conosco durante todo o ano.
E juntos, construímos um futuro mais digno, mais justo e cheio de oportunidades. 
Paulo Freire dizia que é preciso ter esperança, aquela do verbo esperançar. “Espe-
rança do verbo esperar não é esperança, é espera. Esperançar é se levantar, espe-
rançar é ir atrás, esperançar é construir, esperançar é não desistir! Esperançar é 
levar adiante, esperançar é juntar-se com outros para fazer de outro modo”. Acredi-
tamos nisso. Vamos esperançar com o Instituto?

PIX BB: d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Doe. Associe-se. Transforme vidas. 

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Dados para doação:
I n s ti t u t o  D o a n d o  V i d a  p o r  R a f a  e  C l a r a

C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6
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Transformando e Conquistando (Um balanço de 2025)

2025 nos revelou que o Instituto Doando Vida por Rafa e Clara tem aberto cami-
nhos importantes para muita gente. Estamos construindo trilhas de esperança para 
uma comunidade que precisa de tudo. As conquistas nos impulsionam a ir além, 
porque mostram que podemos mais. Em 2025, o Instituto Doando Vida por Rafa e 
Clara acolheu 80 crianças, garantindo atendimento diário, cuidado integral e um 
ambiente seguro para crianças em situação de vulnerabilidade social e nutricional. 
Todos os domicílios das crianças atendidas foram visitados pela nossa equipe de 
assistência social.

A Cozinha-Escola do Instituto realizou 12 
oficinas com os mais diversos temas. Tive-
mos 154 inscritos aprendendo a fazer 
delícias e dando um passo importante em 
relação ao empreendedorismo e ao merca-
do de trabalho. O Ateliê Costurando Vida 
teve quase 90 inscritos, que foram dividi-
dos em turmas matutinas e vespertinas. As 
máquinas de costura trabalharam bastante 
e estão formando costureiras de mão 
cheia. Foram elas que costuraram a beca 
das crianças que receberam os diplomas 
do IDV e seguiram para o ensino funda-
mental em escolas públicas. A Oficina de 
Informática também é um sucesso, com 
205 inscritos ao longo do ano, sendo que 
77 deles já se formaram, concluindo a 
etapa de Letramento Digital.



Fomes Saciadas
(Um balanço de 2025)

O Instituto conseguiu proporcionar uma 
noite feliz para as famílias das crianças 
amparadas pela nossa OSC. A Campanha 
Natal Sem Fome foi um sucesso e distri-
buiu 81 cestas natalinas para uma ceia 
especial de Natal das famílias das crianças 
que acolhemos! Ao longo de 2025, 
também distribuímos 744 cestas básicas 
para famílias muito necessitadas. 50 mãe-
zinhas receberam kits com enxoval para 
os bebês que nasceram ao longo do ano. 
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As Rodas de Conversa do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara saciam fomes de 
conhecimento, diálogo, entendimento e são bastante aguardadas pela comunidade. 
Elas tornaram-se instrumento importantíssimo para o fortalecimento de vínculos. 
Tivemos 25 Rodas com 407 inscritos em 2025.  Diante da vulnerabilidade, esses 
encontros se transformaram em espaços seguros onde famílias podem compartilhar 
desafios, acessar orientações e sentir apoio real. É nessa troca — simples, humana e 
acolhedora — que entendemos necessidades, fortalecemos a confiança e ampliamos 
a rede de cuidado que sustenta o desenvolvimento das crianças atendidas pelo 
Instituto. 

90 pessoas, entre adultos, crianças e 
adolescentes da comunidade, se inscre-
veram e potencializaram a cidadania e o 
conhecimento nas Oficinas de Empreen-
dedorismo, de Manicure e Pedicure, de 
Leitura e Musicalização e também na de 
Violão, realizada anualmente no Ateliê 
Som da Vida (segundo andar do IDV). É 
emocionante ver como o aprendizado 
transforma, quanto o saber e a capacita-
ção empoderam cada um que passa a 
entender ser capaz de escrever novas 
histórias de vida com esse apoio.
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As atividades do ciclo 2026 começam no próximo dia 21 de janeiro para a criança-
da. 48 pequeninos retomam a rotina no IDV. Receberemos 32 novas crianças que 
aguardavam na fila de espera por uma vaga. Para selecionar as mais vulneráveis, 
foram realizadas 57 visitas domiciliares pela nossa equipe de assistência social. 
Estamos ansiosos para a volta das brincadeiras, do aprendizado e da alegria que 
nossa garotada ecoa quando está protegida e segura no Instituto Doando Vida por 
Rafa e Clara.

Doar é sempre um ato de amor. Todas as doações que chegam ao IDV são transfor-
madoras. Materiais ou imateriais, elas tocam a vida de quem está vulnerável em 
todos os sentidos. Os recursos que desembarcam em nossa OSC são fundamentais 
para quebrarmos o ciclo da miséria e das violências na comunidade Chácara Santa 
Luzia/Estrutural. Nossa imensa gratidão àqueles que semeiam a transformação com 
o Instituto. Dependemos de cada mão disposta a doar o que pode, de toda atitude 
altruísta e de amor ao próximo. Sem vocês, o Instituto Doando Vida por Rafa e 
Clara não semearia esperançar!
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Feliz 2026!


