
No Instituto Doando Vida por Rafa e Clara todos os dias são dedicados a transfor-
mar a vida da garotada acolhida pela nossa OSC. Oficialmente, outubro é o mês das 
crianças. Então, tivemos um motivo a mais para compartilhar alegria e afeto com 
elas. Manhãs e tardes ficaram mais intensas, com muitas atividades, brincadeiras e 
festinhas. Afinal, os amigos do IDV sabem: o carinho e as mais diversas formas de 
celebrar a infância em datas especiais acrescentam mais um uma página no repertó-
rio de memórias afetivas da criançada. Crianças rodeadas de afeto aprendem a espa-
lhar afeto. Outubro foi um mês festeiro e emocionante para elas, que amaram cada 
minuto da temporada de homenagens e presentes.

ACONTECEU NO
Ed. Outubro 2025

Prezados amigos,



Tivemos música, brincadeiras, lanchinhos especiais, risadas e muito carinho em cada 
cantinho do nosso IDV. Recebemos visitas de amigos, voluntários, empresas parcei-
ras e pessoas generosas que, não apenas no Mês das Crianças, mas durante todo o 
ano, têm ajudado nossa OSC a transformar vidas. Foi lindo ver os pimpolhos brin-
cando, aprendendo, se divertindo e assimilando que a vida pede momentos espe-
ciais. Tio Fred, que ensina judô para nossos meninos e meninas, trouxe lições impor-
tantes de coletividade. Brincar coletivamente é essencial para o desenvolvimento 
social, pois estimula o respeito às regras, a empatia e a cooperação. 
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Para refrescar os dias quentes do 
mês que passou, banho de manguei-
ra! Além da alegria contagiante, essa 
atividade fortalece os laços entre as 
crianças e promove o bem-estar 
emocional e físico, ajudando a regular 
as emoções e a aumentar a autoesti-
ma. Também vibramos mais uma vez 
com o Projeto Vozes da Infância, uma 
parceria do Instituto Doando Vida 
por Rafa e Clara com o SESC-DF. A 
iniciativa propõe a escuta, a valoriza-
ção e o protagonismo das crianças, 
fomentando o desenvolvimento 
infantil, estimulando a expressão, a 
criatividade, o amor pela cultura e a 
consciência cidadã. 
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Aniversariantes do mês

Você sabia que, todos os meses, celebra-
mos a vida das nossas crianças e dos 
nossos colaboradores? É um momento 
especial de confraternização, partilha e 
afeto. Afinal, cada nova primavera é uma 
vitória e uma oportunidade de reavaliar 
nossa rota, de fazer novos planos, e 
também de agradecer as conquistas. Fes-
tejamos os aniversariantes na última sex-
ta-feira de cada mês. O bolo é preparado 
com muito carinho por uma boleira de mão 
cheia, que foi aprendiz e frequentou com 
sucesso as oficinas de confeitaria em 
nossa Cozinha-Escola. Parabéns a todos os 
aniversariantes de outubro!

Oficina de Dindin Gourmet

Lugar de criança também é nas oficinas temáticas do Instituto Doando Vida por 
Rafa e Clara. Em outubro, as que moram na comunidade Chácara Santa Luzia/Es-
trutural participaram da Oficina de Dindin Gourmet. Foi muito divertido e empol-
gante compartilhar com esses pequenos aprendizes receitas deliciosas, saudáveis e 
coloridas. Mais do que um momento de diversão, essa atividade estimula a criativi-
dade, a convivência e o aprendizado de novas habilidades.



Venha transformar vidas com o IDV!

O ano está quase acabando — faltam pouco menos de dois meses! Mas, sempre há 
tempo de fazer a diferença. Visite o Instituto, conheça de perto nosso trabalho e 
descubra como você também pode contribuir. Escrever capítulos de amor, acolhi-
mento e esperança com a nossa OSC é escrever caminhos possíveis para uma 
comunidade sedenta de oportunidades, de uma vida digna.  Precisamos de pessoas 
que querem ajudar e transformar. Muitos querem e não sabem como. O Instituto 
Doando Vida por Rafa e Clara faz a ponte entre quem quer ser um cidadão solidário 
e quem precisa de ajuda. Ao tornar-se um associado, você planta sementes de 
dignidade no futuro das nossas 80 crianças. Junte-se a nós nessa missão e ajude a 
multiplicar sonhos.

C L I Q U E  A Q U I  P A R A  S E  A S S O C I A R
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Compromisso com a ética e a 
transparência

O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara é uma 
Organização da Sociedade Civil comprometida com 
a ética, com a transparência e com as boas práticas 
de governança. Lembramos que o Código de Ética e 
Conduta e a Política Anticorrupção do IDV foram 
aprovados e estão disponíveis em nosso site. Leva-
mos muito a sério o propósito da nossa OSC e 
entendemos ser importantíssimo reafirmamos 
nosso compromisso com a integridade, o respeito e 
o cuidado em cada ação que realizamos.

https://www.institutodoandovida.org.br/wp-content/uploads/2024/12/202410_Ficha-Associado.pdf?fbclid=PAdGRleAN4Xf9leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZA8xMjQwMjQ1NzQyODc0MTQAAaeounJLyTvnPNSj5xKZ9r40NxtANVdN3Rsz2iL0ugZCvyxNdhc4Sp0JG3UORw_aem_23Bu0Nq_yWf0_1Liy6TMZw


É quase Natal...

O Natal vem aí! Estamos unindo esforços para proporcionar aos pequeninos e à 
comunidade uma ceia sem fome. Você está mais que convidado a ser um elo dessa 
grande corrente do bem. Em nossa OSC, é urgente saciar as tantas fomes que 
acometem a Chácara Santa Luzia/Estrutural. Nosso Instituto, você sabe, é um 
coletivo. Toda e qualquer ajuda é necessária e bem-vinda!  Os recursos financei-
ros, já que precisamos pagar contas, também são urgentes para a continuidade do 
trabalho em 2026. Obrigado a cada um que se tornou um elo dessa enorme cor-
rente de amor e solidariedade! Fazer o bem, faz bem!
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Sigamos em frente!

PIX BB: d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Gostaria de ajudar? Doe agora!

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6




