
Agosto se apressou e se despediu, mas deixou um rastro de lembranças, reflexões e 
conquistas importantes. Os aprendizados e avanços fortificam a missão do Instituto 
Doando Vida por Rafa e Clara de nutrir vidas com amor, de resgatar infâncias de 
crianças em situação de vulnerabilidade, de lutar pela cidadania de adultos que 
buscam em nossa OSC apoio para recomeçar. Caminhamos ligeiro para não perder o 
passo e para socorrer quem necessita. No entanto, sabemos que é importante olhar 
para trás com gratidão... e para frente com esperança!

ACONTECEU NO
Ed. Agosto 2025

Prezados amigos,



12 anos de saudade... e de
propósito.

O mês que passou marcou os 12 anos da 
partida de Rafaela e Clarinha, que em 
agosto/2013 sofreram um acidente fatal 
de carro. Após o luto, familiares e amigos 
decidiram transformar o sonho da Rafa — 
saciar a fome e cuidar de crianças em 
vulnerabilidade nutricional — em realida-
de. O Instituto Doando Vida por Rafa e 
Clara (IDV) foi criado para ressignificar a 
dor e para realizar um desejo genuíno da 
Rafa, estender a mão ao próximo, acolher 
e fortalecer a garotada porque toda crian-
ça tem direito a uma infância feliz. Traba-
lhamos para saciar fomes, para resgatar a 
infância e a cidadania de uma comunida-
de que de tudo precisa. São muitas as 
necessidades. Atualmente, o IDV acolhe 
80 pequeninos, mantendo vivo o legado 
de amor das nossas duas meninas, que 
sempre serão inspiração ao propósito de 
amparar o próximo.
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Gratidão que aquece o
coração.

Nossa campanha emergencial para 
arrecadação de fraldas, lenços de 
papel e lenços umedecidos foi um 
sucesso. Lançamos o pedido de 
socorro e fomos atendidos rapida-
mente por amigos que entendem a 
urgência em dar o melhor acolhimen-
to a nossas crianças. Cada doação 
recebida é mais que um abraço a 
nossa causa. É o amor materializado 
que chega para a garotada e para as 
famílias que atendemos. Muito obri-
gado por atenderem com tanta pron-
tidão e carinho!
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Doando Órgãos, Doa-se Vida

A 3ª edição da campanha Doando Órgãos, Doa-se Vida mobilizou o Instituto na 
manhã de sábado, 16 de agosto. Foi um encontro repleto de informação e esperan-
ça, com a presença de uma médica convidada - Dra. Janaína Magalhães (que é 
,também, Conselheira do IDV e grande amiga da Rafaela) , do Instituto dos Trans-
plantados (IBTx), além de amigos e da comunidade Chácara Santa Luzia. Conversa-
mos sobre a importância da doação de órgãos, de sangue e de medula óssea —ato 
que multiplica vidas e semeia solidariedade.

As crianças brincaram e se divertiram 
nos brinquedos e atividades que nossa 
equipe de pedagogia preparou para 
deixar o dia delas especial. Os adultos 
participaram da Roda de Conversa 
Doando Órgãos, Doa-se Vida, que 
contou histórias emocionantes de doa-
dores, compartilhou relatos de trans-
plantados, que estão vivos graças à 
doação, e disseminou informações 
sobre o tema para que o SIM à doação 
se multiplique!
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Da série “Nutrir com Amor”

No IDV, cada refeição é mais do que saciar a fome: é um gesto de cuidado, de cari-
nho, de cidadania. Nosso Instituto quer ir além porque os pequeninos e suas famí-
lias sentem fomes diversas que extrapolam a necessidade de alimento. Buscamos 
nutrir, diariamente, o corpo e a alma de nossas 80 crianças. É um longo caminho a 
ser trilhado, sabemos muito bem disso. Estamos nessa estrada há mais de uma 
década, transformando realidades, abrindo possibilidades para dias mais felizes. 
Vamos, aos poucos e sempre, semeando futuros mais justos e dignos para a comu-
nidade da Chácara Santa Luzia/Estrutural. Que tal você vir com a gente?

As córneas e os rins de Clarinha foram 
doados em um momento de profunda 
dor e pesar. Mas, a decisão trouxe luz 
aos olhos de duas crianças e salvou a 
vida de mais outras duas. Em nossa Roda 
de Conversa falamos como foi doar e 
como é incrível perceber que fizemos o 
bem sem saber a quem. Nosso bate-pa-
po também contou com as amigas do 
IDV, Luana Rocha (@___luanarocha) e 
Elaine Gomes (@soutransplantada). Elas 
falaram sobre gratidão, sobre amor 
incondicional e contaram como é viver 
com um órgão transplantado. Ao final, a 
Dra. Janaína Magalhães, com muita cla-
reza e didática, tirou dúvidas dos partici-
pantes da Roda. Foi edificante e muito 
esclarecedor. Nossa campanha continua, 
afinal o mês de setembro é dedicado à 
conscientização sobre a doação de 
órgãos. E você, é doador?
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Seja parte da história do IDV

Você também pode escrever capítulos de amor e cuidado com a nossa OSC. Preci-
samos de pessoas que querem ajudar. Muitos querem e não sabem como. O Insti-
tuto Doando Vida por Rafa e Clara faz a ponte entre quem quer ser um cidadão 
solidário e quem precisa de ajuda. Ao tornar-se um associado, você planta semen-
tes de dignidade no futuro das nossas 80 crianças. Junte-se a nós nessa missão e 
ajude a multiplicar sonhos.

Gratidão a todos que estão conosco no resgate de infâncias e cidadanias. O legado 
da Rafa e da Clara floresce em cada gesto de solidariedade.

Sigamos em frente!

PIX BB: d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m

Gostaria de ajudar? Doe agora!
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C L I Q U E  A Q U I  P A R A  S E  A S S O C I A R


