
Maio é um mês amoroso, afetuoso, marca o aniversário da Clara. No dia 5 passado, a 
querida Clarinha completaria 14 anos. Não podemos contar com a presença física da 
nossa menina, mas seu sorriso, sua doçura e sua história continuam vivos em cada 
gesto de amor que nasce dentro do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara. Clari-
nha, assim como a Rafa, é parte essencial do que faz o IDV insistir nessa briga contra 
o ciclo da fome e permanecer atuando em prol do próximo: o desejo de transformar 
dor em cuidado, ausência em presença, saudade em ação.

ACONTECEU NO
Ed. Maio 2025

Prezados amigos,



As amigas e madrinhas do IDV acolhem a dor das nossas crianças/famílias e doam 
recursos em prol do nosso propósito. São incansáveis. As mães da nossa equipe de 
colaboradores, também obstinadas, nos abastem de energia para saciarmos as tantas 
fomes presentes na região do nosso Instituto. E não paramos por aqui... Das mães 
das crianças amparadas em nossa sede vem a confiança. Elas nos entregam seu 
tesouro, buscam apoio e se agarram às chances que nossa OSC oferece. Somos 
muito gratos a todas as mães que sustentam e movem nossa atuação.

Em maio, também homenageamos as mães. No Instituto, elas são pilares que inspi-
ram a nossa OSC. Das mães vem a força extraordinária que nos mantém desafiando 
esse ciclo de miséria que fere a dignidade humana. Delas vem o amor que nos impul-
siona a trabalhar para resgatar infâncias e cidadania. Em meio às inúmeras vulnerabi-
lidades, ausências e necessidades que acometem a comunidade da Chácara Santa 
Luzia/Estrutural, são as mães as que jamais esmorecem.
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Em maio, as crianças amparadas pelo Instituto celebraram o maternar. Elas homena-
gearam as mães, mulheres que enfrentam desafios diários — muitas vezes marcados 
pela escassez, pelo medo, pela solidão — mas que seguem de pé, lutando com bravu-
ra para oferecer o melhor a seus filhos. Com olhinhos brilhando e corações ansiosos, 
a garotada preparou uma apresentação arrebatadora e afetuosa. Foi um dia muito 
feliz e emocionante. Depois, nossa equipe, as mamães e crianças foram para o 
jardim do Instituto, onderealizamos sorteios de brindes, alguns fabricados pelas 
aprendizes das oficinas oferecidas em nossa OSC. Em seguida, foi a hora do lanche, 
preparado com muito carinho, e da entrega dos presentes. Foi lindo.
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O Instituto está sempre em movimento, buscando e oferecendo atividades que po-
tencializam a socialização, o crescimento físico, a autoconfiança, o amadurecimento 
emocional. A evolução das crianças amparadas pelo IDV nas aulas de Judô e Violão 
é empolgante. O judô é mais que um esporte. A filosofia dessa prática ensina valores 
preciosos para a garotada. “Para prosperar, é preciso vencer a si mesmo antes de 
vencer os outros.” Em cada queda, um aprendizado; em cada recomeço, uma vitória 
interior. As crianças do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara praticam judô duas 
vezes por semana. Elas evoluem a cada aula em disciplina, respeito, autoestima, 
superação, resiliência. No tatame, as crianças sentem-se pertencentes, inclusas. 
Além de tudo, o esporte contribui enormemente para o desenvolvimento físico dos 
pequeninos. Nossos judoquinhas arrasam e nos deixam orgulhosos a cada dia!
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No Ateliê de Música, cordas e dedos afinam sonhos. A oficina de violão desperta a 
autoconfiança nas crianças e adolescentes, fortalecendo suas vozes e ampliando 
seus horizontes. A música, no IDV, é também um caminho de conexão e expressão. A 
cada acorde, o pertencimento, a sensibilidade, a escuta e, acima de tudo, a alegria, 
são aguçadas. Para as crianças do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara, a música é 
linguagem, é afeto, é espaço de criação, descoberta e protagonismo.

Faltam poucos dias para a chegada oficial do inverno. O frio já chegou. As noites e 
manhãs na Chácara Santa Luzia/Estrutural estão geladas, mas a boa notícia é que 
nossas crianças e famílias já estão protegidas. O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara 
recebeu doações de agasalhos de tamanho infantil e diversas mantas. Foi um grande 
alívio e queremos agradecer, de coração, às pessoas que doaram.Toda ajuda é muito 
bem-vinda, toda doação faz a diferença na vida de quem precisa de tudo. Agora, é hora 
de pensarmos na festa junina para a criançada. Estamos em campanha! Se você topa 
fazer parte dessa alegria e pode doar mantimentos para realizarmos um arraiá reple-
to de delícias, estamos recebendo os itens típicos para a festinha.
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Quem tem fome, tem pressa. Quem passa frio, tem pressa. Quem está vulnerável, 
tem pressa. O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara trabalha para transformar 
porque acreditamos que a desigualdade é um atraso secular que precisa ser supera-
do. E você sabe, cada um que soma com a gente é um elo dessa corrente transfor-
madora! Somos todos responsáveis.

PIX BB: d o a n d o v i d a b r a s i l @ g m a i l . c o m
Gostaria de ajudar? Doe agora!

PIX Bradesco: C N P J :  2 9 . 5 2 7 . 7 5 4 / 0 0 0 1 - 8 6

Sigamos em frente!


