INSTITUTO

\e/ et
ACONTECEU NO IS

Ed. Outubro 2024

Prezados amigos,

Um més para celebrar a infancia. Assim foi outubro no Instituto Doando Vida por
Rafa e Clara. Em nossa OSC trabalhamos pelas criancas 24 horas por dia, sete dias
por semana, porque elas sdo nosso propodsito principal. Em outubro, tentamos ir
além. Nos mobilizamos também para trazer atividades e visitas que chegam para
festejar com a garotada. As criancas sao presenteadas. Gestos simples e corriqueiros
para tantas pessoas, mas raros quando se vive em situacao de vulnerabilidade. Expe-
rienciando momentos especiais, nossas criancas socializam, vivenciam o extraordina-
rio, descobrem tracos da nossa cultura, aprendem a agradecer.



A Campanha das Criancas 2024 foi
um sucesso! Nossos pequeninos se
divertiram envolvidos em brincadeiras
e didaticas que marcaram a rotina e,
certamente, ficarao registradas na
memoria afetiva e na histéria de cada
pimpolho. Tivemos a visita do Corpo
de Bombeiros do Distrito Federal. Eles
trouxeram um carro de bombeiros que
foi um acontecimento para a menina-
da. Brinquedos inflaveis também
desembarcaram no jardim do Instituto,
colorindo e alegrando ainda mais as
criancas, que pularam até cansar. Teve
ainda pintura de rosto e visita de per-
sonagens que habitam o imaginario
delas. Elsa, Pocahontas, Lady Bug e
Catnoir brincaram com os pequeninos
e conquistaram até a nossa equipe.
Foi um més muito feliz para os prota-
gonistas de outubro!

O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara tem um olhar muito cuidadoso em torno da
nutricio e alimentacio dos pequeninos. E uma grande bandeira dentro do propésito da
nossa Instituicdo. Por isso, o desperdicio de alimentos é um tema recorrente tanto com
nossa equipe, quanto com as familias das criancas e a comunidade.
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Segundo levantamento da Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU), o Brasil ocupa a
102 posicao em um ranking mundial do desperdicio de comida. Essa € uma informacao

que deixa qualquer cidadao consciente consternado. No Brasil, a fome ainda assombra
e adoece milhares de pessoas. Enquanto isso, dados do IBGE mostram que aproxima-
damente 30% dos alimentos produzidos em nosso Pais sao perdidos, o equivalente a
46 milhoes de toneladas anuais.

No Instituto Doando Vida por Rafa e
Clara trabalhamos de todas as formas
para que os alimentos nao sejam des-
perdicados. Em outubro, premiamos
nossas monitoras e auxiliares pelo
excelente trabalho realizado para
minimizar, diariamente, o descarte
desnecessario de alimentos servidos
para as criancas. A iniciativa Desper-
dicio Zero foi idealizada pela equipe
de nutricao e prontamente abracada
por todos no IDV, especialmente
pelas monitoras, auxiliares e cozinhei-
ras. A conscientizacao foi trabalhada,
inclusive, com os pequeninos. Fizemos
uma “competicdo” Desperdicio Zero e
o resultado foi fantastico!

Continuamos empenhados em resgatar a
cidadania na comunidade onde vivem as
80 criancas amparadas pelo Instituto. As
dificuldades, muitas vezes, paralisam os
adultos da Chacara Santa Luzia/Estrutu-
ral, impedindo-os de buscar oportunida-
des no mercado de trabalho. O Servico
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos é o primeiro passo de transfor-
macao para muitos e um recomeco pro-
fissional para tantos outros. O IDV pla-
neja e desenvolve oficinas em areas de
grande demanda de profissionais, além
de promover rodas de conversa e men-
torias com especialistas que trazem
conhecimentos e dicas aqueles que
desejam incrementar a renda da familia.
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A nossa Cozinha-Escola esta borbu-
Ihando com atividades para adolescen-
tes e adultos da comunidade. Brigadei-
ro, bolos, manipulacao de alimentos,
chocolates, pizza, panificacao e confei-
tos sao algumas das oficinas que trans-
formam os aprendizes. Depois de pro-
duzirem as delicias, eles passam a per-
ceber que sao capazes. Que podem
avancar e empreender ou buscar um
emprego, iniciar uma carreira. Entende-
mos que a transformacao demanda
formacao, educacao e capacitacao.
Nossa Oficina de Confeitaria tem des-
pertado novos talentos e o apetite de
quem passa perto do IDV!

O Atelié de Corte e Costura também é
promissor. Novas costureiras estao
despertando, assim como as pecas
lindas confeccionadas pelas maos
habilidosas dessas aprendizes avidas
por conhecimento. J4 o Laboratério de
Informatica certificou uma nova turma
da Oficina de Letramento Digital. Foi
uma alegria para todos que se dedicam
a ensinar e aprender! O IDV esta plan-
tando sementes e fortalecendo a
comunidade. A luta contra o ciclo da
miséria € uma luta de todo cidadao
brasileiro. Quando colhemos os frutos
toda sociedade ganhal!

O Natal vem ai! Estamos concentrando esforcos para proporcionar aos pequeninos € a
comunidade uma ceia sem fome. Vocé estd mais que convidado a ser um elo dessa
grande corrente do bem. Em nosso Instituto, saciar as diversas fomes em uma comuni-
dade como a da Chacara Santa Luzia é urgente. Nosso Instituto, vocé sabe, é um coleti-
vo. Toda e qualquer ajuda é necessaria e bem-vinda! Os recursos financeiros, ja que
precisamos pagar contas, também sao urgentes para a continuidade do trabalho em
2025. Obrigado a cada um que se tornou um elo dessa enorme corrente de amor e

solidariedade! Fazer o bem, faz bem!
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Acesse nossas paginas pelos QRCODES!
Site

N0

Instagram Facebook

EAIE [

Compartilhe nossas paginas com seus amigos e familiares
para que mais pessoas conhecam a nossa missao!

Sigamos em frente!

Atenciosamente, e

Henrique Andrade
Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara
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