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Ed. Setembro 2023

Prezados amigos,

Setembro trouxe a primavera e deixou o Instituto Doando Vida por Rafa e Clara - IDV
colorido de esperanca. Trabalhamos com muito afinco em causas que estdo no DNA da
nossa OSC. Plantamos sementes que podem florescer em forma de cidadania, de
melhores condicoes de vida a comunidade atendida pelo IDV. Também semeamos a

solidariedade.



As dificuldades existem. Tem sido desafiador
capacitar a comunidade da Chacara Santa ENSINANDO APESCAR
Luzia/Cidade Estrutural. Temos intensificado ,

os cursos oferecidos pelo projeto “Ensinando a
Pescar”, que resgata a cidadania de jovens e
adultos via educacao/formacao. Nosso
objetivo é melhorar a empregabilidade,
fomentar o conhecimento para promover a
entrada dos moradores de uma das regioes

CURSOS GRATUITOS NO IDV!

* INFORMATICA BASICA
* ALFABETIZAGCAO DE ADULTOS

mais desamparadas do DF no mercado de | || ;2080080 o
trabalho. Informatica Basica, Alfabetizacao de .« CULINARIA
Adultos, Bordado, Chocolates, Culindria, . VIOLAO

- DOULA

Manipulacao de Alimentos, Panificacao, Violao
e Doula sido alguns dos cursos oferecidos pelo
Instituto.

VAGAS LIMITADAS! 1
|NSCR|COES PELO WHATSAPP (61) 98611-0759

INSTITUTO

’ Whatsapp: (61) 98611-0759 egmw

Os interessados podem se inscrever pelo WhatsApp (61) 98611-0759 e todos os
cursos sao gratuitos. A iniciativa rende frutos, transforma vidas. Alguns alunos
formados pelos nossos cursos ja se encontram empregados. Empresas tém
contactado o Instituto em busca de profissionais qualificados. Em breve,
comecaremos um curso de Técnico em Eletrénica. As vagas sao limitadas!

Ensinar a pescar traz licoes para quem ensina também.

No decorrer dos cursos, percebemos que os alunos
precisam de doses extras de autoestima. Muitos
aprendizes chegam duvidosos, desacreditados. Alguns
sequer percebem que as oportunidades oferecidas, sempre
gratuitas, podem ser uma chance de recomeco. Sao
pessoas habituadas ao “ndo”, a falta, ao desabono. Por isso,
precisamos de voluntarios capazes de trazer energia
contagiante e motivacao. Se vocé é esse alguém capaz de
despertar a autoestima e autoconfianca em nossas turmas,
por favor venha fazer parte do nosso esforco em mudar
rumos, em promover cidadania por meio da educacao e
formacao. Se conhece alguém que possa nos ajudar,
indique o IDV.
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O més que passou também trouxe resultados
muito positivos em mais uma edicao do
projeto Roda de Conversa. Conseguimos a
participacdo de todas as familias das 80
criancas amparadas pelo Instituto Doando
Vida por Rafa e Clara. O tema trabalhado no

bate-papo da ultima semana de setembro foi
Gentileza gera Gentileza! Tivemos momentos
enriquecedores, com troca de experiéncias e
relatos que podem ser gatilhos para mudancas
importantes nas familias e na comunidade. A
gentileza e os bons habitos sdo contagiantes.

Setembro é verde e o Instituto reforcou a luta
pela conscientizacdo em torno da doacao de
o6rgaos em mais dois eventos realizados no
Parque da Cidade. Um deles com a Central de
Transplantes do Distrito Federal (CET-DF),
que compoe o Sistema Nacional de
Transplantes (SNT). Nossa OSC participou da
mobilizacao levando a histéria da doacao dos
dois rins e coérneas da Clarinha. E sempre
muito emocionante lembrar que os rins da
crianca que é inspiracao para o IDV salvaram
a vida de duas outras criancas. Nossa familia
também doou as cérneas da Clara, o que
permitiu que uma pessoa conseguisse voltar a
enxergar e ver as belezas do mundo.

CORREIO BRAZILIENSE . : :
Também estivemos lado a lado com o Instituto

Brasileiro de Transplantados (IBTx) no “treindo”
Renascer Deixe a Vida Continuar, Doe Orgios. Por fim,
um artigo meu, publicado no Correio
Braziliense no ultimo dia 28, lembrou aos
leitores que conversar e entender que a
doacdo salva e multiplica vidas € perene. E um
bate-papo que nao pode cessar. E preciso
pintar de verde todos os meses do calendario.
Quem vocé ama é doador de 6rgaos? A
pergunta pode chegar hoje, amanha, daqui um
més, daqui um ou varios anos. No artigo, conto
como ela chegou em minha familia. Converse,
multiplique o bem, doe 6rgaos, doe vida!
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Acesse nossas paginas pelos QRCODES!

Site Youtube Instagram Facebook

0

Compartilhe nossas paginas com seus amigos e familiares
para que mais pessoas conhecam a nossa missao!
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QUE TAL COLABORAR COM R$50 25

Agora, um spoiler... A alegria tem contagiado o Instituto eSS Er T A
desde o comecinho de outubro... A garotada estd .
contando os minutos para participar das atividades /,‘ WA 2! 'E
programadas para a Semana das Criancas. Quer doar I |
para ajudar nossa OSC a tornar os dias de outubro mais
felizes e divertidos? Ainda da tempo!

No Instituto, conseguimos transformar a realidade de 80 criancas e suas familias gracas

a cada um de vocés. As doacdes sao sempre muito necessarias e bem-vindas. Obrigado

a cada um que se tornou um elo dessa enorme corrente de amor e solidariedade! Fazer
o bem, faz bem!

Sigamos em frente!

Atenciosamente,
Henrique Andrade
Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara
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