
ACONTECEU NO
Ed. Março 2023

Prezados amigos,

Fechamos o primeiro trimestre de 2023. Estamos a caminho do nono ano de atividades 
em prol da comunidade da Chácara Santa Luzia/Cidade Estrutural. Os desafios continuam 
gigantescos. Mas, trabalhar pelo resgate da infância de crianças que vivem em situação 
de vulnerabilidade é lutar por um futuro menos desigual, um presente mais humano, é 
construir um país para todos! O sorriso no rosto de cada uma das nossas 80 crianças vale 
todo e qualquer esforço.



No mês de março, a saudade toca nossos corações de 
forma especial. Dia 27 último foi aniversário da Rafaela. 
Rafa é nossa inspiração. A motivação e a energia para 
criar o Instituto e fazer dele uma fonte de vida, de 
alegria, de amor, de oportunidades e renascimento vem 
da luz deixada por ela em nossas vidas. Rafa está no 
nome da nossa OSC porque o Instituto é um sonho que 
ela sonhou. Quis o destino que nós – família, amigos e 
todos que vibram e constroem com a gente - 
transformássemos o desejo dela em realidade. 
Determinação em pessoa, Rafaela acreditava que nossa 
sociedade pode ser melhor, que podemos fazer mais 
por quem não tem quase nada, por quem perdeu, 
inclusive, a esperança. Depois de um tempo que ela 
partiu, nós entendemos que ela sonhava o possível. 

Rafa nos ensinou que a fome limita uma criança em tudo, a fome 
rouba a infância, a saúde, a noção de pertencimento, a cidadania, 
o presente, o futuro... Ela nos permitiu perceber que transformar 
nosso país em um lugar melhor é muito possível, desde que haja 
boa vontade. Estender a mão e lutar por e para quem necessita 
de tudo cabe em nossas vidas. Em Brasília, crianças e adultos que 
vivem a 14 Km do centro da cidade têm fome. A eles faltam 
comida, educação, formação, saúde, moradia, vida digna. Rafa se 
faz presente no amor, na empatia e na força tão necessária para 
seguirmos em frente. Filha, obrigada por nos mostrar o caminho!
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O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara também tem 
ajudado a comunidade a encontrar trilhas para o 
empreendedorismo.  Os cursos do projeto Ensinando a 
Pescar continuam abertos à comunidade. Tem o de 
Chocolate, com o grupo Soroptimist, que ensina delícias 
que podem ser comercializadas em datas especiais, 
como Páscoa, Dia das Mães e dos Namorados, ou 
mesmo no dia a dia. Afinal, o mundo está cheio de gente 
que adora doçuras. Tem curso de bordados, que permite 
um aprendizado que pode gerar recursos com a 
confecção e venda de itens feitos a mão. Tem também as 
oficinas de Pães Recheados, de Cozinha sem 
Desperdício, de Programação de Sistemas e Jogos. 
Enfim, o Instituto tem dado oportunidades para a 
comunidade aprender novas profissões. É um convite a 
mudar de vida!
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A equipe do IDV e alguns pais fecharam março 
com uma importante missão. Aprender e 
treinar práticas de primeiros socorros. 
Profissionais do Corpo de Bombeiros do 
Distrito Federal estiveram no Instituto 
Doando Vida por Rafa e Clara ensinando 
técnicas que permitem acudir e salvar crianças 
e adultos em situações de emergência.  
Agradecemos ao CBMDF!

É tempo de Páscoa e a equipe de pedagogia do 
IDV preparou atividades que contemplam o 
tema e ensinam de forma lúdica valores que as 
crianças levam para a vida. Nossa OSC também 
foi presenteada com a ação de Páscoa do 
ParkShopping, que está celebrando a data com 
um circuito de brincadeiras para as crianças de 2 
a 10 anos! A Aventura de Páscoa alegra e adoça 
a Praça Central do shopping até 9 de abril. O 
ingresso individual tem um valor simbólico de 
R$10. O montante arrecadado será 100% 
destinado ao Instituto Doando Vida por Rafa e 
Clara. 

E por falar em doçura, nossas crianças foram convidadas 
pelo ParkShopping a brincar na Aventura de Páscoa. Foi 
uma festa! Elas curtiram cada minuto de todas as atividades 
propostas, interagiram com um coelho simpático e serelepe 
e retornaram ao Instituto com ovinhos de chocolate que 
deixaram o dia ainda mais doce. Muito obrigado à equipe de 
marketing do ParkShopping por ser um elo da nossa 
corrente do bem e por proporcionar momentos 
inesquecíveis aos nossos pequeninos!



O prazo para a entrega do IR 2023 está correndo. Vale lembrar 
que o IDV pode receber parte do Imposto de Renda de pessoas 
físicas ou jurídicas. Sim, agora você pode doar um percentual do 
Imposto de Renda ao Instituto porque nossa OSC tem o 
Certificado de Autorização para Captação de Doações. O nosso 
site (www.institutodoandovida.org.br) tem todas as informações 
e o passo a passo para quem quiser doar dessa forma. Se preferir, 
peça informações pelos seguintes canais: Whatsapp (61) 
98114-2211 ou e-mail (doandovidabrasil@gmail.com).

Atenciosamente,
Henrique Andrade

Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara

O vento frio que começa a soprar no Planalto Central é a deixa para reforçarmos a 
mobilização e aquecermos os lares dos pequeninos. Está aberta a temporada de doação 

de cobertores. Topam aquecer quem precisa? Fazer o bem, faz bem! Minha eterna 
gratidão aos que estão com a gente realizando o sonho da Rafa. Fazer o bem, faz bem!

Sigamos em frente!
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Acesse nossas páginas pelos QRCODES!

Compartilhe nossas páginas com seus amigos e familiares 
para que mais pessoas conhecam a nossa missão!

FacebookInstagramSite Youtube


