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Prezados amigos,

Começamos um novo ano. Os desafios são infindáveis, mas nós andamos de mãos dadas 
com a esperança. Nossas crianças voltaram do recesso de janeiro e não perderam tempo, 
brincam em todos os cantinhos no Instituto Doando Vida por Rafa e Clara - IDV e 
aproveitam cada atividade com muita energia e disposição! É o retorno da alegria a nossa 
OSC. Ela veio acompanhada. Tem novos pequeninos no pedaço. Dos 80 matriculados 
para o ano de 2023, 39 são recém-chegados, 90% deles da Chácara Santa Luzia e 10% da 
Cidade Estrutural. Resgatar a infância da garotada que vive em situação de extrema 
vulnerabilidade, na região de menor IDH do Distrito Federal, é um sonho que vem se 
transformando em realidade. Ainda temos centenas de crianças na fila de espera por uma 
vaga, e precisamos de você para manter nosso IDV de pé. Então, ecoe nossa causa, conte 
sobre nosso propósito para pessoas que podem e querem doar!



Em 30 de janeiro, primeiro dia 
de atividades, tudo estava do 
jeito que nossos meninos e 
meninas merecem e têm 
direito! As crianças que já 
frequentam o Instituto voltam 
pulando de alegria. As que 
chegam passam por uns dias de 
adaptação. Mas, em poucos 
dias, o chorinho abre alas para o 
encantamento. Os olhinhos 
começam a brilhar, as risadas 
contagiam e o espaço dedicado 
e pensado para elas passa a ser 
encarado como um oásis de 
amor e afeto. 

As crianças estavam de 
férias em janeiro, mas o 
primeiro mês do ano foi 
agitado na sede do Instituto. 
Muitos reparos, adaptações, 
pequenas obras para que 
toda a estrutura estivesse 
linda e funcional no retorno 
delas.
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Muitas crianças chegam apáticas, abaixo do peso, com 
deficiência nutricional. Então, entra em cena nossa 
equipe de nutrição, que trabalha com afinco e agilidade 
para colocar a saúde dos pequeninos em dia.  É um 
trabalho em equipe, e nossas cozinheiras também em 
ação, com preparos saborosos que abrem o apetite. O 
cheirinho delicioso que vem da cozinha dá pistas do 
horário do almoço e dos lanches que permitem 
suprirmos a urgência de uma alimentação adequada e 
saudável, planejada para cada pequenino amparado pelo 
Instituto Doando Vida por Rafa e Clara. A nutrição 
sempre foi um dos pilares do IDV. A fome rouba a 
felicidade, ameaça a cidadania e a vida das nossas 
crianças. O nosso projeto enquanto OSC é semear uma 
infância digna para florescer crianças cheias de vida e 
sonhos!
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Nossa equipe pedagógica voltou ao trabalho dias 
antes da chegada da criançada! As tias participaram de 
diversos cursos e prepararam as salinhas para os 
pequeninos se sentirem acolhidos e em casa. Os pais 
foram apresentamos à equipe, no último sábado de 
janeiro. O projeto, a rotina de aprendizado e 
transformação que abraça a garotada nesse novo 
ciclo, tudo foi revelado a eles para que entendam que 
também fazem parte do propósito do IDV!

E por falar em equipe, temos novas monitoras e uma 
movimentação que nos orgulha muito. A ex-monitora 
Eliziene Barbosa de Oliveira é, agora, uma das 
coordenadoras pedagógicas do Instituto. Eliz 
trabalhou diretamente nas salinhas com as crianças 
por quase cinco anos, tempo suficiente para ela se 
dedicar também à faculdade de Pedagogia e se formar. 
Foi uma luta, uma linda luta que ela venceu. A tia Eliz 
conhece bem a realidade das nossas crianças porque 
mora na Cidade Estrutural. É apaixonada pelo 
universo infantil. Observa e estuda as particularidades 
e as dificuldades de cada pequenino para guiá-los.

No IDV, queremos ver florescer. O que mais desejamos é que todas as crianças 
amparadas pela nossa OSC avancem, vençam as tantas dificuldades que a vida traz e 
ajudem a construir um mundo melhor. Eliziene abraçou o ofício de ensinar e nós 
abraçamos quem se dedica de forma tão verdadeira à rotina de lapidar nossos diamantes 
por meio da educação infantil. Ela conquistou a coordenação. Somos gratos pela sua 
dedicação, pelo carinho e pelo amor que tia Eliz oferece diariamente a nossa causa.

Também fizemos adaptações em nossa 
Cozinha-Escola, atendendo sugestões do 
Senai/Senac. Teremos novidades no decorrer de 
fevereiro. Novos cursos para a comunidade ter 
ferramentas para abraçar novas formações e 
possibilidades. No final de 2022, conquistamos 
um recurso que chegou via aprovação de um 
projeto de captação chamado Fortalecendo o 
IDV, inscrito na Fundação Banco do Brasil. 
Graças a ele, conseguiremos, por 18 meses, 
bancar mais três colaboradores. Hoje, eles 
somam 20, todos devidamente registrados. Foi 
possível também comprar uniformes para 
nossas crianças, adquirir material pedagógico, 
uma impressora e ter ajuda de custo da gasolina 
para o carro que atende às necessidades da 
garotada.



Atenciosamente,
Henrique Andrade

Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara

Doar é sempre um ato de amor. Todas as doações que chegam ao IDV são 
transformadoras. Materiais ou imateriais, elas tocam a vida de quem está em situação 

de muita vulnerabilidade social. Dependemos de cada amigo disposto a doar o que 
pode. Sem vocês, o Instituto Doando Vida por Rafa e Clara não conseguiria 

transformar! Fazer o bem, faz bem!

Sigamos em frente!
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Acesse nossas páginas pelos QRCODES!

Compartilhe nossas páginas com seus amigos e familiares 
para que mais pessoas conhecam a nossa missão!

FacebookInstagramSite Youtube


