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Prezados Amigos,

Outubro se foi, mas deixou um rastro de alegria, diversão e solidariedade no Instituto 
Doando Vida por Rafa e Clara. As crianças amparadas pela nossa OSC tiveram dias 
especialmente felizes e puderam compartilhar com a comunidade da Chácara Santa 
Luzia/Cidade Estrutural a energia positiva e transformadora que recebem em nossa 
sede.



Todo dia é Dia das Crianças no Instituto, mas outubro 
traz sempre a oportunidade de destacarmos e ecoarmos 
a nossa causa. Afinal, quebrar o ciclo da miséria ao 
nosso redor e garantir às crianças uma infância digna e 
livre da violência é uma luta coletiva. É desafiador, mas 
é possível quando nos mobilizamos e descruzamos os 
braços. E muitos são os braços que abraçam nosso 
propósito! No último mês, as crianças do Instituto 
Doando Vida por Rafa e Clara receberam voluntários 
que trouxeram empatia, generosidade, mantimentos e 
brinquedos. Foi emocionante!
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Uma nova data importante se aproxima e 
estamos muito atentos ao que as crianças 
precisam. Vamos aproveitar a proximidade do 
Natal para lançar a campanha Presenteie com 
Roupinhas ou Itens de Higiene Pessoal. Lembro 
que as famílias das meninas e meninos acolhidos 
em nosso Instituto não conseguem suprir 
necessidades básicas das crianças. Então, se 
você quer abrir o coração e doar, doe peças de 
roupa novas. Shorts, camisetas, vestidinhos, 
calças, bermudas, saias. Tudo, com numeração 
entre 3 e 6 anos, é muito bem-vindo e será 
recebido com muita alegria pelas nossas 
crianças. Além das roupinhas, kits de higiene 
pessoal são uma necessidade sempre urgente. 
Xampu, creme dental infantil, sabonetes e 
condicionador são itens que precisamos muito 
para deixar nossa garotada sempre cheirosa e 
asseada.

Nossas crianças se esbaldaram no mês 
dedicado a elas! Foi um outubro repleto de 
comemorações. Entre os dias 10 e 14, uma 
programação afetiva e divertida tomou conta 
do espaço dedicado aos pequeninos. 
Tivemos brinquedos infláveis, gincana, 
cinema com pipoca, caça ao tesouro e um 
bailinho à fantasia. A alegria contagiou a 
todos. Dentro do projeto pedagógico do 
Instituto, a criançada conheceu novas 
famílias silábicas, nossa equipe pedagógica 
revisou com as turminhas as cores primárias, 
desenvolveu atividades de coordenação 
motora e até apresentou algumas palavrinhas 
em inglês. Presenciar os avanços das nossas 
crianças e vê-las desvendando as 
possibilidades é incrível! 
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Em outubro, consolidamos uma cooperação 
técnica com a Universidade Católica de Brasília. 
A parceria com a UCB disponibiliza às crianças e 
suas famílias um apoio multidisciplinar que 
contempla atendimentos de Odontologia e 
Pediatria, além de atenção especial de 
estudantes de Enfermagem e Relações 
Internacionais, que visitam o Instituto para 
monitorias e conversas. Na segunda quinzena do 
mês passado, a coordenação do curso de 
Odontologia fez um mutirão para começar a 
tratar crianças com problemas mais urgentes nos 
dentinhos. Elas passaram uma manhã com a 
equipe da UCB, entre radiografias e cuidados, no 
laboratório de Odontologia. Somos muito gratos 
aos profissionais da Católica envolvidos nesta 
parceria.

A comunidade da Chácara Santa Luzia/Cidade Estrutural tem uma dificuldade imensa em 
conseguir atendimento pediátrico e odontológico na rede pública. Os problemas de saúde não 
esperam e nossas crianças demandam cuidados profissionais. Estamos muito felizes e aliviados 
porque, finalmente, graças à cooperação com a UCB, os atendimentos tão importantes para 
elas serão providenciados. Acreditamos que a parceria com a Universidade Católica de Brasília 
tem potencial para crescer e se transformar em uma linda história de amor, comprometimento 
e solidariedade. 

Os amigos do Instituto Doando Vida por Rafa 
e Clara não descansam. Nossos voluntários 
estão sempre traçando rotas para as famílias 
de nossas crianças superarem os entraves 
que a vida impõe aos menos favorecidos. 
Eles endossam nossa crença na capacidade e 
na vontade de aprender da comunidade da 
Chácara Santa Luzia. Um novo curso de artes 
manuais, ministrado às terças-feiras pela 
manhã, está empolgando bordadeiras 
aprendizes. Elas começaram um lindo projeto 
de bordado em panos de prato. A ideia é 
produzir uma coleção para vender antes do 
Natal, gerando renda para as novas artesãs! 



Atenciosamente,
Henrique Andrade

Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara

 “Eu posso fazer coisas que tu não podes, tu podes fazer coisas que eu não posso; juntos 
podemos fazer grandes coisas”. São palavras de Madre Teresa de Calcutá. Elas rimam 
perfeitamente com nosso gigantesco esforço de transformar destinos, mudar vidas 
acostumadas ao desamparo, mas ávidas por uma chance! No Instituto, sonhos se tornam 
realidade graças a cada um de vocês, graças a empresas e instituições que abraçam nossa 
causa. Muito obrigado a cada um que entende que juntos, somos mais fortes! Fazer o 
bem, faz bem.

Fazer o bem, faz bem.
Sigamos em frente!
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Acesse nossas páginas pelos QRCODES!

Compartilhe nossas páginas com seus amigos 
e familiares para que mais pessoas conhecam 
a nossa missão!

FacebookInstagramSite Youtube


