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Prezados Amigos,

Julho repleto de atividades, aprendizados e ensinamentos no Instituto Doando Vida 
por Rafa e Clara. As crianças tiveram um breve recesso na última semana do mês, 
tempo para reparos necessários, como pequenas obras de manutenção na nossa 
sede, e para nossa equipe recarregar as energias. Mas, a garotada já está de volta 
desde o dia 2 de agosto porque o trabalho em comunidades desamparadas não pode 
parar. O sociólogo Betinho de Souza, que lutou incansavelmente em prol dos 
brasileiros em situação de vulnerabilidade, costumava dizer que quem tem fome tem 
pressa! E é verdade. As crianças acolhidas pela nossa OSC dependem do amparo, do 
amor, do alimento, da cidadania, da infância resgatada no Instituto. O IDV depende 
de cada mão, de cada coração que compreende a importância de fazer valer os 
direitos das crianças, tão claramente descritos no Estatuto da Criança e do 
Adolescente. Precisamos de você para quebrar o ciclo da miséria na região da 
Chácara Santa Luzia/Cidade Estrutural.



Julho fecha o primeiro semestre 
do nosso projeto pedagógico. O 
ponto final foi uma reunião com 
os pais das nossas crianças.
As pedagogas e monitoras 
entregaram as atividades e 
trabalhinhos executados na 
primeira etapa de 2022. 
Comunicar aos pais a evolução 
de seus pequeninos é sempre 
um momento muito especial, de 
conquista, de esperança. O 
desenvolvimento da garotada é 
acompanhado de perto por 
nossas educadoras, que 
trabalharam o processo de 
aprendizagem de forma criativa. 
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Atentos, nossos meninos e meninas se encantaram com as 
obras do artista Alfredo Volpi – o pintor das bandeirinhas 
- e com o projeto da Arca de Noé. Ensinamentos lúdicos 
sobre os animais e seus pares, sobre a natureza e a cultura 
brasileira, com sua musicalidade e genialidade, foram 
assimilados com uma vivacidade incrível. Nas aulas de 
balé e judô, a evolução dos pequeninos continua a 
encantar a nós, adultos que vivem o dia-a-dia deles no 
Instituto. Tais atividades trazem um benefício que 
extrapola o do desenvolvimento motor e físico. No 
retorno às salinhas, uma revisão do que foi trabalhado 
anteriormente foi a proposta para a primeira semana de 
agosto. 
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Tivemos visitas importantes e providenciais 
em julho. Com os profissionais do 
Detran-DF, o aprendizado beneficiou 
também aos pais da garotada. Eles ouviram 
atentos sobre segurança nas ruas, ficaram 
ligados em dicas de como transitar pela 
nossa cidade minimizando riscos de 
acidentes com crianças e adultos.

Na primeira quinzena, a equipe do Instituto 
aprendeu com o Corpo de Bombeiros 
técnicas que propiciam ainda mais segurança 
no cuidado com as crianças. Saber socorrer e 
aplicar as práticas de primeiros socorros nos 
pequeninos, ou mesmo um outro adulto, em 
situações de emergência, é importantíssimo 
e salva vidas.

A nossa Cozinha-Escola continua capacitando 
os moradores da comunidade, orientando-os 
a buscar meios para ter uma renda digna. Em 
julho, tivemos mais uma edição do curso de 
Formação de Manipuladores de Alimentos 
com nossos nutricionistas. A nossa chef de 
cozinha, Marilene, ministrou um curso de 
Salgados que foi um sucesso. Os aprendizes 
perceberam que podem empreender e 
melhorar a qualidade de vida da família. 
Também recebemos, no Instituto, a visita de 
voluntárias Soroptimistas. A missão delas é 
fornecer a mulheres e meninas acesso à 
educação e ao treinamento para que possam 
alcançar a capacitação econômica. Em breve, 
teremos uma chocolatier ministrando um 
curso de um ano para aqueles que desejam se 
especializar na arte de produzir delícias com 
chocolate. Já estamos até sentindo o 
cheirinho vindo lá da Cozinha-Escola!
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“Educação muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo”. 
No Instituto Doando Vida, temos 
uma educadora social que reflete 
com exatidão a frase de Paulo Freire. 
A Marlene Cardoso trabalha no IDV 
desde 2019.
Há três anos ela compartilha amor e 
doa o melhor de si para nossos 
pequeninos, acolhendo-os com 
carinho, empatia e otimismo.
Mineira lá do interior, ela superou 
dificuldades imensas para estudar e 
se estabelecer em Brasília, foi 
guerreira e hoje ensina que a força 
que vem de dentro pode superar 
muito mais do que imaginamos. 

Quem a observa percebe que, quando Marlene passa 
pelo portão do IDV, seus olhos brilham, o coração se 
ilumina e ela se volta inteiramente para as crianças, 
entrando no universo lúdico delas. Moradora da 
Cidade Estrutural, Marlene conhece de perto as 
carências da meninada. Ela ama amparar, educar, 
cuidar da higiene, alimentar e proporcionar uma 
infância melhor para cada criança que cuida 
diariamente. Sua própria história a ensinou a reagir 
diante de impossibilidades que pareciam 
intransponíveis. Só pareciam, porque Marlene 
superou um monte delas e entende que uma das suas 
missões é motivar os pequeninos, ensiná-los a não 
desistir, apesar de todas as dificuldades. O universo 
infantil que ela encontrou no IDV a cativou de vez. 
Para a educadora que volta a ser criança em contato 
com a nossas crianças, o abraço mais puro e repleto de 
paz e bem vem dos braços da garotada.

“Aqui, nossas dores ficam pequenininhas. Compartilhamos o maior afeto do mundo, 
aquele capaz de mudar tudo, e aprendemos com essas crianças muito mais do que 
ensinamos”, revela nossa Marlene. A ela todo o nosso carinho e gratidão!

FAMÍLIA IDV



Atenciosamente,
Henrique Andrade

Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara

Continuamos a alimentar a esperança no Instituto porque somos rodeados de 
colaboradores, funcionários, voluntários e amigos que, como Marlene, nos impulsionam. 
A comunidade da Chácara Santa Luzia/Cidade Estrutural precisa de Marlenes, de Paulos, 
de Betinhos, de você. Juntos, podemos transformar. Minha mais sincera gratidão a todos 
que estão conosco nesta corrente do bem! Que Deus abençoe nossos amigos 
benfeitores. Fazer o bem, faz bem.

Fazer o bem, faz bem.
Sigamos em frente!
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Acesse nossas páginas pelos QRCODES!

Compartilhe nossas páginas com seus amigos e familiares 
para que mais pessoas conhecam a nossa missão!

FacebookInstagramSite Youtube

Nova página de
doação do IDV!


