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Prezados Amigos,

O primeiro semestre de 2022 se foi. No relogio acelerado deste século tao
transformador, o Instituto Doando Vida por Rafa e Clara - IDV segue o compasso,
trabalhando para garantir avancos nos projetos em prol da infancia e da cidadania na
Chacara Santa Luzia/Cidade Estrutural. Quando atuamos com comunidades
desamparadas, conhecemos necessidades infindaveis. As criancas acolhidas pelo
Instituto vivem, desde muito pequenas, situacoes limitrofes. Fora do IDV, a
inseguranca alimentar e a violéncia estdao quase sempre juntas e ndo poupam 0s
pequeninos que habitam a regiao de menor IDH do Distrito Federal. Meninos e
meninas sentem fome, medo, frio, tém a salde afetada pelas condicoes precarias das
casas em que vivem. Sao criancas com uma vida pela frente. Nos precisamos
socorré-las.



A situacao é alarmante. A Comissao Economica
para a América Latina e o Caribe (Cepal),
estimou em relatdrio divulgado em junho que a
pobreza vai alcancar um terco da populacao da
regiao no ano de 2022. O documento indica
que 33% de pessoas podem ficar abaixo da
linha da pobreza até o final do ano. No Distrito
Federal, 10% da populacao sentiu fome, nos
ultimos meses, e nao comeu porque nao tinha
dinheiro para comprar comida. Sao mais de
300 mil pessoas nessa condicao terrivel. Dos
10% em situacao de inseguranca alimentar
grave, 17% nunca consomem alimentos
saudaveis como cereais, queijo, carne, aves ou
peixes. Os dados sdo de uma pesquisa realizada
pelo ObservaDF, do Instituto de Ciéncia
Politica da Universidade de Brasilia (UnB).

As criancas amparadas pelo IDV precisam do Instituto. E o
Instituto precisa de cidadaos que acreditam sermos todos
responsaveis por quebrar o ciclo da pobreza e suas
misérias. Conseguimos aumentar o numero de
pequeninos atendidos em nosso espaco e estamos
precisando de proteina animal. Vocé conhece algum
estabelecimento comercial disposto a doar? Lembra de
algum vizinho, amigo ou pessoa juridica que podem
abracar a nossa causa? Sugiro que VOCé ecoe nosso
Instituto, chame essa pessoa ou instituicao para conhecer
de pertinho o IDV, convide a doar. A carne é
importantissima na dieta das criancas e nao podemos
deixar de oferecer no cardapio preparado com o maior
zelo por nossa equipe de nutricionistas.

Os recursos financeiros também sao
essenciais para quitarmos as contas, a folha
de pagamento, pagarmos o aluguel do
prédio, fazermos as  manutencoes
necessarias. Por outro lado, pode nao
parecer, mas muita gente quer ajudar e nao
sabe como! O Instituto Doando Vida por Divulgue nosso site:
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novos doadores a encontrarem o IDV!
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Nossa Cozinha-Escola esta se estruturando
para receber mais cursos que possam ser
gatilho para oportunidades. Acreditamos na
capacidade dos moradores da comunidade
de buscar meios para ter uma renda digna.
Em junho, tivemos mais uma edicao do curso
Cozinha Sem Desperdicio com nosso
nutricionista Samuel e nossa chef de cozinha
Marilene. No més de julho, as inscricoes
estao abertas para o curso de Formacao de
Manipuladores de Alimentos. Um workshop
de salgados também esta na agenda e, em
breve, teremos um cronograma recheado de
oportunidades.

O més foi de descobertas para os pequeninos. Nosso
projeto pedagodgico teve junho como aliado para
ensina-los sobre as raizes brasileiras, as tradicoes, o
folclore e a alegria de festejar a vida. As criancas
conheceram a histéria e a relevancia de Alfredo
Volpi, um artista italo-brasileiro que teve uma
trajetoria singular e passagem por distintas vertentes
da pintura. Volpi destacou-se por suas paisagens e
temas populares e religiosos, ficando eternizado
como mestre das bandeirinhas. No Instituto,
trabalhinhos, murais, apresentacoes, letramento e
muita cultura em torno dos festejos juninos e da vida
desse artista tao relevante para o Pais deixaram os
dias mais coloridos.
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Foi uma maravilha ver os pequeninos interagir e aprender brincando em um més tao
marcante para a cultura brasileira. As festas juninas trazem a tona a irreveréncia, a
alegria, o legado musical e os costumes populares que arrebatam brasileiros de todas
as regioes.

Nossas criancas se divertiram no Arraia do Instituto, foi uma festa planejada e feita
sob medida para elas. Teve arrasta pé, brincadeiras, comidinhas tipicas e muita
diversao no dia de Sao Jodo. A garotada estava a carater e se esbaldou. Junho trouxe
ainda as evolucoes incriveis dos nossos meninos € meninas no balé e no judo,
atividades que despertam as criancas para a arte do movimento e da disciplina. As duas
modalidades oferecidas pelo Projeto Cantinhos Encantados fazem a mdusica, a
expressao corporal e coordenacao, os sorrisos aflorarem mais facilmente. E um agucar
dos sentidos que ja promoveu, inclusive, melhoras no aprendizado e no apetite por
uma alimentacao saudavel.

\®, wsrituto
Ly vica



Acesse nossas paginas pelos QRCODES!

Site Youtube Instagram Facebook

0

Compartilhe nossas paginas com seus amigos
e familiares para que mais pessoas conhecam
a Nossa missao!

C

O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara tem lutado para manter-se firme na missao de
semear um futuro digno para as criancas, combatendo a fome e oferecendo um espaco
seguro de socializacao, de rotina infantil, de vida. Estamos confiantes que o segundo
semestre serd promissor para o IDV. Precisamos seguir. E urgente manter um sopro de
esperanca para a comunidade da Chacara Santa Luzia/Cidade Estrutural. Nossas criancas
tém o direito a uma infancia digna, a ir além da sobrevivéncia. A pobreza em nosso pais
é um problema de todos. A forca de cada um de vocés permite darmos os passos
necessarios para construir uma cidade melhor. Minha mais sincera gratidao a vocé que
nos da as maos! Que Deus abencoe nossos amigos benfeitores.

Fazer o bem, faz bem.
Sigamos em frente!

Atenciosamente,
Henrique Andrade
Presidente do Instituto Doando Vida por Rafa e Clara
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